
 

 

 والدین/سرپرست گرامی، 

 انجمن نجات غریق را در مدرسھ بھ پایان رسانده است.   Swim to Survive®فرزند شما اخیراً برنامھ 

را در آب عمیق می افتد طور ناگھانی برای زنده ماندن کسی کھ بھ لازم سھ مھارت اساسی  Swim to Surviveبرنامۀ 
 آموزش می دھد.

       یک گام مھم برای ایمن ماندن در کنار آب است. این برنامھ جایگزین دروس شنای سنتی  Swim to Surviveبرنامۀ 
 نمی باشد.

کھ حاوی جزییات سطح توانایی او در مھارتھای زیر می باشد را دریافت کرده   Swim to Surviveفرزند شما گواھینامۀ 
 است: 
 می تواند در آب عمیق غلت بزند  •
 دقیقھ در آب پا بزند  1می تواند بھ مدت  •
 می تواند ______ متر شنا کند •
 مھارت متوالی مداوم)  3را کسب کرده است(   Swim to Surviveاستاندارد  •

استاندارد Swim to Survive را کسب نکرده است    •
 

صرف نظر از سطح قید شده روی گواھینامھ، انجمن نجات غریق  تمام کودکان را تشویق می کند تا فن شنا را فراتر از این 
استاندارد حداقل فرا بگیرند. لطفاً برای اطلاع از نحوه و محل ثبت نام برای دروس شنا در ناحیھ خود، پشت گواھینامۀ 

فرزندتان را مطالعھ کنید.  

بسیاری از استخرھا کمکھای مالی برای خانواده ھای واجد شرایط ارائھ می کنند تا آنھا بتوانند دسترسی بیشتری بھ      
برنامھ ھای شنا داشتھ باشند. برای اطلاعات بیشتر با استخر ناحیھ خود تماس بگیرید.  

می توانید این برنامھ را بھ صورت آنلاین ارزیابی کنید و از دریافت نظرات شما سپاسگزار خواھیم شد . 

برای دسترسی بھ فرم ارزیابی برنامھ، لطفا از بخ ش ”Parent Materials“ در  صفحھ وب Swim to Survive در تارنمای  
انجمن نجات غریق بھ آدرس www.lifesavingsociety.com  بازدید کنید . 

اگر دربارۀ این برنامۀ آموزشی برای زنده ماندن بھ اطلاعات بیشتری نیاز دارید یا ھرگونھ پرسشی دارید، لطفاً با شماره تلفن 416- 
  swimtosurvive@lifeguarding.com  490-8844 با من بھ صورت مستقیم تماس بگیرید یا بھ نشانی پست الکترونیکی من

ایمیل بفرستید . 
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ارادتمند،   
  

مدیر برنامھھای  

 7270 10809 شماره ثبت خیریھ       
RR0001 

                           400 Consumers Road
Toronto, Ontario M2J 1P8  

Canada 
 

416-490- 8766فاکس: 416-490-8844تلفن: 
 experts@lifeguarding.com ایمیل:

www.lifesavingsociety.com  

       

 
   

          

 

 

http://www.lifesavingsociety.com/



